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Halsbrytande operatione

Nagra ganger om
aret kommer den franska
veterindren Fabrice Rossig-
nol till Regiondjursjukhuset i
Helsingborg for att operera
hédstar med halsproblem.

Doktor Rossignol dr en av vérldens
mest vdlrenommerade hastkirur-
ger. Ridsport var med pé ett av hans
bes6k, dd han tog sig an en lang rad
patienter med olika halsproblem.
Som specialist pd hdstens ovre luft-
vdgar gor doktor Rossignol 500-600
halsoperationer varje ar, ofta pa
mycket vardefulla trav- och galopp-
héstar som kommer till hans ordi-
narie arbetsplats, en stor histklinik
vid Grosbois i Paris.

Han har utvecklat en teknik dar
han anvinder olika implantat,
bland annat vid felldge av mjuka
gommen och struppipning.

— Om mjuka gommen ligger sig
fel uppstar ett gurglande ljud vid
hérd anstriangning. Hasten far inte
tillrdckligt med syre och presterar
inte optimalt, sdger Flemming Win-
berg, chefveterinir i Helsingborg
och assisterande kirurg vid ingrep-
pen.

Akomman kan drabba alla sor-
ters histar, men uppmarksammas
mest hos travare och galopporer, i
ndgon man hos ridhéstar.

Sédtter in implantat

—Tack vare att vi allt mer anvinder
en dynamisk undersokning av
svalget medan histen arbetar, via
endoskopi, uppticker vi vad som
verkligen hidnder i hdsthalsen un-
der arbete. En del hédstar har fler dn
ett problem.

Tekniken som anvinds vid ope-
ration av felldge av mjuka gommen

kallas »tie forward« och utveckla-
des ursprungligen i USA. Den inne-
bar att struphuvudet fiasts med
trddar: dels i tyroidbrosket, dels i
tungbenet, sd att det inte kan glida
tillbaka sd lingt att mjuka gom-
men lagger sig fel.

Tekniken ar under stdndig for-
battring, dir doktor Rossignol till-
sammans med en tysk kollega star
for det senaste:

— Vi upptickte att det kom till-
baka en del patienter dér trddarna
rivit sig igenom tungbenet. Darfor
sdtter vi numera in ett implantat
bakom brosket som en stabilisator,
beréttar han.

— Man kan sédga att dess funktion
dr densamma som att forstirka
omrédet bakom en knappien rock,
det haller battre 4&ven om man drar
hért i knappen.

Implantat anvinds med fram-

gdng vid korsbandsoperationer pd
hund, vilket gjorde att man borjade
testa det dven pa hast.

— Vi upptéckte att vi kunde for-
dubbla kraften i trddarnas strack-
ning och dirmed fd ett mer hallbart
resultat. Implantatet kommer att
medfora att det blir ett battre och
jamnare dragitrddarna, siger dok-
tor Rossignol och tilldgger:

— En annan fordel dr att man ge-
nom en enkel rontgen kan se att
hésten har genomgédtt denna opera-
tion.

Aven vid struppipning
En liknande teknik anvinds pa
struppipare. Struppipning ar en
férlamning av stdmbanden, vilket
ger samre lufttillférsel. Ofta hors
ett pipande ljud, som gett dkom-
man dess namn.

I en del fall rdcker det att stim-
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banden avlidgsnas, i svarare fall far
en trad sittas in for att ersdtta den
muskel som normalt skoter stim-
bandsfunktionen.

— Det ingreppet hade begrdnsad
héllbarhet, eftersom trdden tende-
rade att sdga sig igenom brosket,
berédttar Flemming Winberg.

Tack vare doktor Rossignols vi-
dareutveckling av operationsmeto-
den, sitter man nu forst ett viv-
nadsankare i brosket, med trad i.
Den andra dnden av traden forses
med en titanknapp som sdtts fast
pé broskets baksida.

—Det blir mycket hallfast och eli-
minerar rorligheten i trdden. Dar-
igenom blir resultatet mer lang-
siktigt hallbart.

Honit i borjan
Trots insidttande av frimmande f6-
remal i halsen och avslutande la-
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serbehandling for att ge stabilise-
rande bindvdv, dr hédstarna for-
vanansvart lite paverkade efter
halsingreppen.

— De behéver inte specialdiet
utan kan édta ho, sdger Flemming
Winberg. Men det serveras i ho-
ndt for att de inte ska std for
mycket med siankt huvud, innan
operationssaret dr lakt.

Ytterligare fordel

Dagen efter ingreppen rontgas
alla opererade héstar, sd att man
ser var implantatet dr placerat
och hur stort det dr.

— Detta dr en annan fordel jaim-
fort med hur ingreppet vanligen
utfors, utan implantat. Nu kan
man alltid se om en hdst 4r opere-
rad eller ej, avslutar doktor Rossig-
nol.

INGRID ANDERSSON

Den franska
veterindren
Fabrice Ros-
signol och
veterinar
Flemming
Winberg,
Regiondjur-
sjukhuset i
Helsingborg,
utfor en
operation av
gomsegel.
Som specialist
pa hadstens
ovre luftvagar
delar Rossig-
nol med sig av
sina erfaren-
heter till sina
svenska kol-
legor.

Under opera-
tioner stoppas
en trakloss in
i hdstens
mun. Sedan
far hdsten
syre genom
roret.
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Vill ha besok
av fler
specialister

Regiondjursjukhuset i Helsingborg har ett
brett samarbete med utlindska specialis-
ter. Det iir ett vinnande koncept som ger
patienterna god service samtidigt som
dj:ursjukhusets personal far vidareutbild-
ning.

Att djursjukhus skickar sin personal utomlands pa
vidareutbildning har alltid skett i storre eller mind-
re omfattning. Men vid Regiondjursjukhuset i Hel-
singborg har man sedan ndgot dr vint pa steken och
har ett fruktbart samarbete med utldndska specia-
lister som kommer dit. Chefveterindr Flemming
Winberg ser manga fordelar med detta:

— Dels kan vi erbjuda vdara patienter bésta tink-
bara behandling av specialister, H
dels blir det utbildning for flerur V1 €T dem
personalstyrkan dn den enstaka erfarenhet
person som dker pai kurs. och de

Djursjukhusets kirurger assis-
terar vid operationerna och hela avlastar
operationsteamet fir vara med 0SS, det
om de senaste framstegen inom blir ett
olika tekniker. . 0

I artikeln hédr intill berittas Win=win-=
om hur den franska experten kon‘:EPt
doktor Fabrice Rossignol tar sig
an hdstar med halsproblem; and-
ra veterindrer som kommer till Helsingborg ar Clo-
dagh Kirney fran veterindrhégskolan i Dublin och
doktor Graham Munroe, Cambridge. Bada dr Euro-
paspecialister i hdstens kirurgi.

Clodagh Kirney gor en del av sin forskningsprak-
tik har och dven hennes studenter kommer hit. De
ar med och delar jourtjdnstgoringen.

— Vi ger dem erfarenhet och de avlastar oss, det
blir ett win-win-koncept, konstaterar Flemming
Winberg.

Graham Munroe kommer regelbundet till Hel-
singborg. Han har 6gonsjukdomar och -kirurgi som
sin specialitet, och ett gediget cv med praktik pa
Rossdale, larare vid veterindrhogskolor i Skottland
och forskning bakom sig.

— Detta ger kompetensutveckling at alla har, si-
ger Flemming Winberg, som sjdlv har lirt sig nya
sdtt att operera och dven varit med om att utveckla
ny teknik.

— Det innebdr att vi kan ingd i olika forsknings-
projekt, vilket dr spdnnande. Vi fangar ocksd upp de
histdgare som annars viljer att dka utomlands och
operera sina héstar.
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Tredje gangen
for Rossignol

Fabrice Rossignol ir i Helsingborg for
tredje gingen.

— Det hir &r ett fantastiskt bra
djursjukhus och enda stillet jag
dker till utanfoér Frankrike. Vdlut-
rustade operationssalar och per-
sonal som kan sitt jobb, sdger han
entusiastiskt. Det kvittar hur bra
jobb kirurgen utfor; om inte djur- ¥
sjukskotarna gor sitt, kan patien- - .

ten blisjuk efterdt och hela jobbet Fabrice Rossignol
ir ogjort.

Roliga fall

—Valet av fall 4r ocksd utmarkt. Sedan dr det viktigt
att ha en duktig assisterande veterindr, operationer
gdr aldrig pd rutin utan allt kan hinda. D& maste
man diskutera sig fram till vad som &r bésta 16s-
ningen.

— Kirurgi handlar mer om logik dn genialitet, sd-
ger Fabrice Rossignol blygsamt angdende sina egna
innovationer inom héstkirurgi.

— Vi utvecklas hela tiden, men det géller att sitta
sitt ego at sidan. Hiar kan man dela erfarenheter,
diskutera fall och frdga varandra. Inom human-
varden kan det ibland vara upp till tio kirurger i ett
team, medan histkirurger ofta jobbar ensamma.
Det &r bra att det blir 4ndring pa det!
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